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1-FUNDAMENTACION:

“La vida viene preparada de otra manera: uno primero tiene problemas, y después busca las
soluciones, y no al revés, como suele suceder en la mayoria de las curricula escolares, en donde
uno aprende soluciones a problemas que no tiene, estudia teorias para contestar preguntas que
no se hizo, y por supuesto, se las olvida ni bien pudo salir de la presién social que representa
“tener que aprobar”.

Adrian Paenza
“La condicion humana es una condicién corporal”
Le Breton (2017)

“La expresion FORMACION CORPORAL debe ser una nocién recuperada criticamente por la
Educacién Fisica porque supone se la ubique en el terreno de la cultura, es decir que se la piense
como una instancia de orden simboélico y no puramente organico. Asi la experiencia juega un
papel fundamental si se entiende que la experiencia corporal no se reduce a la ejecucion de un
movimiento. Seria, a su vez, necesario una recuperacion critica de la técnica”.

Raumar Rodriguez, 2015 (UN de la R)

Segun ¢l Plan de estudios 435/03 del Profesorado en Educacion Fisica
dependiente de la Universidad Nacional del Comahue sede Bariloche, en los
trayectos formativos curriculares de primer, segundo y tercer afio se plantean
una serie de asignaturas cuya denominacion es Formacién Corporal Motora.
En ellas se combinan para su ensefianza las destrezas atléticas, gimnicas y
de nado. La asignatura Formacién Corporal Motora 3 (a partir de ahora
FCM3), se sitia en el tercer afio del trayecto formativo con el propdsito
segin el Plan de Estudios, de ahondar, articular y reflexionar desde el campo
de la Educacion Fisica, sobre los contenidos: destrezas atléticas, destrezas
acuaticas y las adolescencias. En esta direccion se propende estrategias
didacticas que propician, en los sujetos de aprendizaje, la reflexion situada
sobre la propia construccién de corporalidad y motricidad. Ante este
gjercicio de metacognicion se espera que el estudiante alcance la confianza
y articule saberes para la futura ensefianza a partir de una transposicion
didéctica.

Teniendo en cuenta las diversas perspectivas historicas de la Educacién
Fisica alin presentes en el campo disciplinar, se pretende con la propuesta
diferenciar saberes de conocimientos, profundizando la complejidad y la
complementariedad de lo conceptual en la practica, reconociendo en uno
mismo las potencialidades y las dificultades hacia la formacién de profesores
de Educacion Fisica. Se comprende a las destrezas como como una
construccion social que forma parte de una cultura corporal del movimiento
¥y que como practica corporal cobran sentido como medio, como herramienta
hacia la construccion de un estilo personal asumiendo y resolviendo de forma
creativa los problemas motrices propios de la préctica, su aprendizaje y su
ensefianza. Desde esta mirada, se pretende favorecer la reflexién entre los



contenidos de ensefianza y la biografia personal, las experiencias previas,
hébitus y disposiciones con los fundamentos de la Educacion Fisica, sus
perspectivas y los estilos de ensefianza a partir de una perspectiva de género.

Guian esta propuesta los siguientes interrogantes: ;Qué es Formacion
Corporal Motora?, ;Qué ensefia?, ;Como se visualiza en el hacer?, ;Que
sentidos y significados se manifiestan respecto al conocimiento, percepcion,
dificultades y potencialidades en el cuerpo y la motricidad del sujeto?, ;De
que modo se hacen presentes, se reconocen y valoran las culturas corporales
de movimiento de los estudiantes?, ;Que tensiones y debates se pueden
reconocer en las “herencias” y “contactos culturales” entre las
corporalidades y motricidades de los sujetos, sus contextos socio-culturales-
historicos-politicos, en un espacio de ensefianza y de aprendizaje en
Educacion Fisica? ;Como se construye un estilo atendiendo a los habitus
personales y sociales?, ;Como se deconstruye y se construye una perspectiva
de género en las practicas de Educacion Fisica? En este sentido se propicia
una formacion de ciudadanos, futuros profesionales, en la diversidad e
inclusiébn a modo de “funcionario puablico”, que ubiquen al sujeto de
aprendizaje como protagonista. Schnaidler, R. (2006) plantea /a necesidad
de constituir una Educacion Fisica que propicie el protagonismo y la
inclusion para no favorecer lo que los medios de comunicacion ya proponen:
ser espectador.

Nada de lo que se lleve adelante en la ensefianza es ni neutral ni inocente y
esta teflido de sentido, de significado, de poder (bio-poder) y de utopia. En
esta direccion, se propone resignificar las experiencias (Larrosa, 1996) a
partir de las siguientes preguntas: ;qué estamos sosteniendo con aquello que
hacemos? y ;qué tipo de dar es dar clase? Interrogantes entendidos como
oportunidad para repensar la ensefianza de la Educacion Fisica, favoreciendo
la construccion social del cuerpo, la motricidad y por consecuencia la
identidad. En palabras de Méndez, L. (2011), esta es una construccion social
en tanto dimension simbolica, cultural y politica en contextos historicos
diversos y que su significado y sentido es procesado de modo distinto segin
los grupos sociales y espacios regionales.

En esta direccion de andlisis, el concepto Formaciéon Corporal Motora hace
referencia a las diversas experiencias y trayectos formativos que, a modo de
biografia y producto de complejas internalizaciones realizadas en la vida
respecto a la corporalidad y la motricidad, se constituyen en la identidad del
sujeto transformdndose en puntos de partida, anclajes, huellas, enmarcadas
en un contexto institucional, sociopolitico-historico y cultural determinado.
Los y las estudiantes con sus diversas matrices de aprendizaje, proveniente
de dispares lugares geograficos de la provincia de Rio Negro y del pais, son
ventanas privilegiadas para pensar las culturas en plural, propiciando y



favoreciendo encuentros culturales: didlogo y el conflicto entre diversas
Jormas de vida, estilos de inteligibilidad, subjetividad e identidad. (De Alba
2013). De esta forma, se reconoce la constitucién del espacio pedagdgico
como wun dialogo entre aspiraciones y tradiciones heredadas donde
transformar lo heredado, es una oportunidad de visualizar el futuro como
una disputa abierta sobre el sentido de la vida (Appadurai 2004,84). A partir
de estas reflexiones se intenta favorecer la construccién y comprension de
las formas particulares de sentidos y significados del cuerpo y el
movimiento.

La presente asignatura tiene como propositos clarificar, profundizar, debatir,
resignificar las practicas corporales en el medio acudtico y terrestre. Las
practicas corporales constituyen segin Cachorro, G. (2009) en puestas en
acto de esquemas de pensamiento, matrices culturales, “‘frames”, marcos de
referencia. No operan sin teorias. Estdn guiadas, en la perspectiva de
Bourdieu, (1984) por habitus, es decir “estructuras estructuradas
predispuestas a actuar como estructuras estructurantes”. Este concepto,
entonces, rebasa la nocion de mero hacer instrumental o ejecucion
automatica de actividades corporales alienadas. Son practicas particulares
modeladas por la cultura de una sociedad, que ponen el acento en la cultura
corporal de movimiento. Betti, M. (1991) plantea que la Educacion Fisica
surge a partir de la cultura corporal de movimiento de una sociedad, como
un campo de lucha, en el que diferentes modelos de practica, que reflejan
diferentes concepciones y significados del deporte, juego, danza, etc (y por
extension de cuerpo y movimiento) se confrontan en busca de espacio y
legitimidad.

Teniendo en cuenta que toda practica corporal conlleva determinadas
técnicas de movimiento, se comprende desde este espacio que las mismas
trascienden los aspectos mecdnicos y se constituyen como actividades
productoras de sentidos, subjetividades y sociabilidades, que contribuyen a
la construccion de una identidad (Cachorro, G.2010) para la satisfaccion
personal, el mantenimiento o recuperacion de la salud, el bienestar o para el
desarrollo del rendimiento deportivo, interrogando aprendizajes y matrices
de la propia historia en términos de trayectos formativos. Se propone llevar
al estudiante mas alld de lo que este ya sabe, reconociendo, en palabras de
Pogré (2001), que no todos aprendemos todo del mismo modo, ni que una
misma persona aprende todas las cosas con los mismos procesos procurando
favorecer la satisfaccion cinestésica por sobre el rendimiento, anclando la
propuesta en la participacion y el placer que las practicas acudticas y
atléticas, proporcionan.

Se pretende que el estudiante asuma el protagonismo de su propio proceso
de ensefianza y aprendizaje, de sus acciones, de su esfuerzo como también



de sus reflexiones en la construccion paulatina del rol docente. A su vez tiene
un fuerte anclaje en las problemdticas corporales y motrices en las
juventudes, su disponibilidad corporal y motriz.

Nocion que remite a la posibilidad de aprendizaje continuo, de interaccion en relaciéon
con un conjunto de significaciones, huellas en lo corporal y lo motriz que remiten al
contexto socio, cultural, historico y también grupal de los sujetos. Realidades sociales que
se constituyen en habitus, desde la relevancia de las experiencias y conocimientos que la
sensibilidad, la percepcioén y la representacion propician dejando una impronta en lo
corporal y motriz. Experiencias significativas de cantidad y calidad, articuladas e
integradas en el ser, que tienen la caracteristica de libres, elasticas y dindmicas en el marco
de la dimension humana para poder realizar acciones que continfian resignificindose.
Pizzomo, F. y Vilarifio, T. (2012).

Se prefiere utilizar el término juventudes ya que adolescencias remite a una
mirada biologicista y orgénica. Preguntarse por estos conceptos propicia
revisar los aprendizajes propios a la luz de los marcos tedricos y tendencias
del campo para descubrir de qué forma se aprende y qué estrategias se
pueden llevar adelante a la hora de ensefiar, fomentando desempefios de
comprension.

2.

OBJETIVOS:

Favorecer la comprension de los conceptos claves (hilos conductores:
Educaciéon  Fisica-Formacion Corporal Motora-Disponibilidad
Corporal y Motriz) en relacion con la propia historicidad del sujeto

studiante y de las juventudes en la construccién progresiva del rol
docente.

Propiciar la indagacion y la reflexion sobre las practicas corporales de
las juventudes en relacion con los contenidos que la Educacion Fisica
puede ensefiar desde marcos normativos, matrices de aprendizaje,
contextos como desde los derechos, intereses y necesidades
interpelando si las destrezas acuiticas y atléticas son contenidos
significativos y de qué forma podrian serlo.

Acompafiar la progresiva conquista del espacio docente a partir de la
planificacion colaborativa de contenidos.

Promover, desde la observacion y el registro, la identificacion de los
contenidos ensefiados para propiciar una construccién metodologica
que dé cuenta de los conceptos y destrezas trabajadas.

Favorecer la elaboracion de textos y posturas criticas coherentes que
puedan ser plasmadas en un dispositivo digital como conclusion del
proceso anual.



METAS DE COMPRENSION:

Comprender que implica el concepto “formacion corporal motora” y
“disponibilidad corporal y motriz” en el campo de la Educacion Fisica
particularmente en relacion con las juventudes.

Identificar contenidos de ensefianza y elaborar dos clases en forma
grupal en las cuales se los aborde.

Observar y registrar las experiencias de clase y socializarlas a partir
de la PEDCO.

Observar y analizar las propuestas de los/las compafieros/as respecto
a los contenidos y a la construccion del espacio docente.

Describir las destrezas acudticas y atléticas con sus fases y
coordinaciones.

Articular los hilos conductores desde un dialogo claro y coherente a
través de un texto que podra ser publicado en la revista del
Departamento de Educacion Fisica (revistaefei.com.ar)

De este modo, la asignatura se constituye a partir de los siguientes ejes de
trabajo:

a) Educacion Fisica y Formacion Corporal Motora (FCM),

b) FCM y Disponibilidad Corporal y Motriz,

c) FCM y Juventudes,

d) FCM Yy las problematicas corporales y motrices de ensefianza a partir de
las destrezas, la inclusion, participacion y la perspectiva de género.

Se procurara generar desempefios de comprension a partir de los siguientes
interrogantes o hilos conductores:

¢ ;Qué es Formacion Corporal Motora?, ;De qué manera se articula con

la Educacion Fisica?

* (Como se favorece la construccién de Disponibilidad Corporal y Motriz

en los sujetos a través de las destrezas acuaticas y atléticas?

¢Qué relacién se puede alcanzar respecto a las probleméticas DE y

CON las juventudes, segtin Pavia (1990)?

¢Qué contenidos de la Educacion Fisica se ponen en juego?
¢Qué¢ aspectos referidos a cuestiones de contacto cultural se pueden

identificar y abordar desde la Educacién Fisica en las pricticas
corporales acuaticas y terrestres?

¢De qué manera se plasma, se concretiza, el concepto FCM en una

planificacion?



3. CONTENIDOS SEGUN PLAN DE ESTUDIOS:

Capacidades motoras, formacion fisica de base y especial de la
adolescencia. Preparacion fisica-formativa del alumno universitario con
relacidn a las asignaturas del afio en curso. Natacién y Atletismo.
Reglamento. Aplicacién de los contenidos a la ensefianza.

4. CONTENIDO PROGRAMA ANALITICO:

Unidad 1: “Formacion Corporal Motora, Juventudes y Disponibilidad
Corporal en Educacion Fisica”.

Se desarrolla como unidad transversal, articulando con las demds unidades.
Lectura y presentacion grupal de los conceptos: Formacion, Corporalidad y
Motricidad en relacién con la construccioén social del cuerpo de los/las
jovenes. FCM en la Educacion Fisica, un camino hacia la Disponibilidad
Corporal y Motriz del sujeto.

Desempefio de comprension:

A través de una guia de estudio elaborada de pequefios grupos (no
mads de tres integrantes) deben leer el material teorico, compartirlo
con los compafieros, elaborar interrogantes y articular con
conceptos de asignaturas de los anteriores trayectos formativos. Se
conformara un foro de discusion del concepto en la PEDCO.

b) En los espacios 4ulicos, se reconstruye las clases desarrolladas
en el natatorio y en el gimnasio de modo de identificar los
contenidos abordados, poner en comun experiencias personales y
grupales e intentar progresivamente un acercamiento a la nocién
Formacion Corporal Motora y Disponibilidad Corporal.

Unidad 2: “Destrezas acuaticas y atléticas: Contenidos para su
construccion y enseflanza. ;Técnicas para su reproduccion y
ejecucion o construccion de estilo personal?”

La flotabilidad, la respiracion, los desplazamientos, las posiciones, las
posturas, la relajacion, los deslizamientos, la alineacion, las propulsiones, los
empujes y las tracciones, el equilibrio, los apoyos, entre otros contenidos en
relacion con la construccién de motricidad y corporeidad en el a4mbito
acudtico y terrestre. Resignificacion y comprension de los aportes del campo
de la Fisica. Construccion de las formas de nado y técnicas de
desplazamiento. Movimientos cerrados, ciclicos, simultineos, alternados.
Aspectos reglamentarios y su l6gica interna que promuevan el analisis de la



complejidad motriz. Capacidades fisicas basicas implicadas en cada una de
las destrezas. Reflexion individual y grupal de la ensefianza por parte de
estudiantes.

Desempefios de comprension:

a) Se utilizaré la plataforma virtual PEDCO a través de la cual se
compartird imagenes y videos en pos de propiciar la reflexion y
debates sobre los propios desempefios corporales y motrices
tanto en el ambito terrestre como acudtico favoreciendo
encuentros y desencuentros, generando espacios de
construccion colectiva respecto a los sentidos sobre la
identificacion y seleccion de contenidos y técnicas especificas.

b) Identificacion de contenidos de la Educacion Fisica en relacion
con los ambitos de ensefianza.

¢) Elaboracion por parte de los/las estudiantes de propuestas y
consignas, en el natatorio y gimnasio, donde se manifieste el
contenido a desarrollar.

d) Propiciar el debate respecto del papel que juegan las técnicas
especificas a ser ensefiadas en funcion de una Educacion Fisica
situada, social, donde el sujeto es protagonista de sus propios
aprendizajes.

e) Las probleméticas motrices que las destrezas plantean en las
diversas disposiciones corporales de los estudiantes, su anjlisis
y su posible ensefianza.

f) Planificacion, organizacién y evaluacion de una practica
atlética situada denominada: PATICRUB.

Unidad 3: “Las juventudes son...”. Pricticas corporales y
politicas publicas.

Las juventudes en contexto. La grupalidad como derecho y los espacios
posibles de encuentro. Probleméticas DE y CON las juventudes. El esfuerzo
como reconocimiento de si mismo.

Desempefios de comprension:

a) Resignificacion de los textos sobre juventudes vistos en afios
anteriores respecto a las categorias Problematicas CON vy
“Problemaéticas DE” los/las jovenes.

b) Actividades de extension universitaria en la modalidad de
experiencias grupales de observacion, conduccion de actividades y



reflexion que den cuenta de las juventudes y su relacion con la
corporeidad y motricidad junto a las problematicas que se
presentan cotidianamente. La propuesta se desarrollara en el marco
institucional de las siguientes organizaciones sociales: Noche sin
Alcohol organizada por la Mesa 6 de septiembre, ASUMIR (centro
de recuperacion de adicciones) en el marco de las actividades y
talleres recreativos que el Centro Regional Universitario Bariloche
—CRUB UNCo- lleva adelante desde la Secretaria de Extension
Universitaria y Foro de J6venes y Adolescentes dependiente del
Consejo Municipal de Nifia, nifio y adolescencias

Unidad 4: “Hacia el aprendizaje de ensefiar y reflexionar sobre la
ensefianza”.

Observacion, registro, identificacion y combinacion de contenidos y
creacion de un espacio de ensefianza situada. Microensefianza. Esta
propuesta se llevara adelante a lo largo del afio haciendo pie en las diferentes
dimensiones de la ensefianza, teniendo en cuenta el co6mo ensefiar, el registro
de clases, la elaboracion de las consignas y diversas estrategias.

Desempefios de comprension:

a) A través de dos espacios en el afio de microensefianza (Anijovich,
2012) entre sus propios compafieros, se promueve el compartir y la
elaboracién grupal de la experiencia de ensefiar, de tomar decisiones
y de reflexionar, apelando a la confianza, a la complicidad grupal junto
el equipo de cétedra hacia la comprension de los aciertos y errores
como instancia significativa de aprendizaje de la ensefianza situada.
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la intervencion didéctica. Cap. 3 en Escuelas del futuro II. Como planifican
las escuelas que innovan de Aguerrondo Inés y col. Ed. Papers, Argentina.

Biblioteca: NO

-Quiroga, Ana (1991). Matrices de Aprendizaje. Constitucion del sujeto en
el proceso de conocimiento. Ediciones Cinco. Buenos Aires, Argentina.

Biblioteca: SI

-Reglamento de Atletismo y Natacion. Ed. Stadium, Argentina



Biblioteca: NO

-Riera, Mario (1990). Waterpolo. Técnica- Tactica- Niveles de Aprendizaje.
Ed. Hispano Europea, Barcelona Espafia.

Biblioteca: NO

-Rodomista, Kim (2009). 101 Juegos de Piscina para nifios. Diversion y
preparacion fisica para nadadores de todos los niveles. Neo Person. Espafia.

Biblioteca: NO

-Ruiz Pérez, Luis coord., (2001). Desarrollo, Comportamiento Motor y
Deporte. Editorial Sintesis. Espafia.

Biblioteca: NO

-Scharagrodsky, Pablo (compilador), (2008). Gobernar es ejercitar.
Fragmentos historicos de la Educacion Fisica en Iberoamérica. Prometeo
Libros. Buenos Aires Argentina.

Biblioteca: SI

-Tavosnanska Pedro H. comp. (2009). Democratizacién del Deporte, la
Educacion Fisica y la Recreacion. Ed Biotecnologica, Buenos Aires
Argentina.

Biblioteca: SI
6. PROPUESTA METODOLOGICA:

La asignatura propone la comprension de los hilos conductores entendiendo
la unicidad entre teoria y practica — practica y teoria, valorando y
resignificando los saberes previos de los estudiantes no solo de su biografia
escolar sino del mismo profesorado. Se sustenta en los procesos de
comprension de los estudiantes apelando a un rendimiento académico.

El acercamiento a la realidad a través de propuestas y actividades facilita la
elaboracion de interrogantes que tiendan a enriquecer la futura tarea docente
desde las cuales poder hacer observaciones e indagar respecto de las
adolescencias, la Educacién Fisica, la Disponibilidad Corporal.

Las propuestas de ensefianza se llevaran adelante en las instalaciones del
Club Los Pehuenes para las précticas acuéticas y el gimnasio Lawn Tenis
junto a la Pista de Atletismo para las practicas atléticas. En la sede UNCo
Bariloche se llevardn adelante dos espacios 4ulicos: uno de dictado de clase
y otro de consulta.

7. EVALUACION Y CONDICIONES DE ACREDITACION:



El sentido de la evaluacion en la asignatura se lleva delante de un modo
permanente, resignificando la articulacion y construccion teoria-practica-
teoria, propiciando espacios de reflexion en los cuales progresivamente se
valoran las experiencias y la reflexion critica. En palabras de Anijovich y
Capelleti (2017) se propone a la evaluacion como oportunidad de
aprendizaje. La evaluacion es aquella tarea docente en la cual de modo
progresivo se va dando cuenta no solo de la descripcion de diversas y
variadas situaciones de aprendizaje sino de interrogarlas y articularlas con
marcos teoricos pertinentes (Anijovich, 2010). Se comprende a su vez, que
la evaluacion y sus dispositivos deben ser ensefiados y practicados, ya que
no debieran ser una sorpresa para los estudiantes. Se pretende evitar, de este
modo, ejercer algin tipo de violencia simbélica a partir de un planteo claro
y coherente.

La evaluacion se llevara adelante seghin los siguientes criterios:

e Dar cuenta de la comprensién alcanzada respecto a las nociones
abordadas en la propuesta académica.

* Dar cuenta de los conocimientos alcanzados respecto de las destrezas
acuaticas y atléticas desarrolladas.

e Articular las nociones y las destrezas en las problematicas corporales y
motrices en las juventudes.

* Relacionar las nociones, las destrezas y las juventudes en una propuesta
de ensefianza en Educacion Fisica.

* Se integran a su vez criterios que tienen que ver con la autosuperacion
personal respecto al esfuerzo, la responsabilidad, el compromiso, la
participacion, la interrogacion, critica y reflexiva y la predisposicion
a la tarea.

Se propone, a modo de desempefio de comprension, la elaboracion de un
texto articulador (Trabajo Practico Final Integrador) de todos los contenidos
abordados en el afio lectivo para ser presentado a la Revista EFEI (Educacién
Fisica, Experiencias e Investigaciones) del Departamento de Educacion
Fisica de la UNCo Bariloche dando cuenta de la propia experiencia,
articulando con el lugar de origen del estudiante, fundamentando desde los
marcos tedricos desarrollados junto a las posibilidades reales de desarrollo
de las actividades su lugar. El texto seré leido, en primera instancia por el
equipo de catedra y una vez aprobado sera enviado al Comité Editorial de la
Revista.

ALUMNOS REGULARES y ALUMNOS PROMOCIONALES:

La asignatura se acreditard con aprobado de 4 a 7 puntos y se promocionara
con 8 (ocho) puntos o més. En el aprobado se requiere de un examen final



en el cual los estudiantes expondran a modo de sintesis y construccion
individual la integracién de los conceptos claves dando cuenta de estos a
traves de una planificacion de la ensefianza y la presentacion del trabajo final
integrador en el marco de los criterios arriba mencionados.

La asistencia a las clases se pauta en un 75%. Aquellos estudiantes que no
estén en condiciones de realizar actividad fisica pueden asistir a la clase en
la cual desarrollaran tareas de observacion, registro, analisis de las clases y
conduccién de consignas junto a sus otros/as compafieros/as. Dicho registro
sera publicado en el aula virtual PEDCO para su alcance colectivo.

La asignatura tendrd trabajos practicos, microensefianzas, observaciones,
participaciones comunitarias y parciales presenciales y domiciliarios
construyendo el proceso de formacion de la asignatura.

La asignatura se enmarca en las reglamentaciones vigentes tanto para los
docentes responsables de la asignatura como para los estudiantes. De esta
forma se lleva adelante el protocolo de seguridad respetando la relacién
docentes alumnos, el protocolo de emergencia vigente, cuidados personales,
ambientales y de organizacion (Ordenanza Nro. 0492, Res. CD. Nro. 11 1/03,
Res. CD. Nro. 206/02)

ALUMNOS LIBRES:

Se puede acceder al examen libre desarrollando la totalidad de los contenidos
del programa presentado en el ciclo lectivo correspondiente a través de un
escrito que articule los conceptos (Formacién Corporal Motora—Destrezas—
Juventudes—Educacion Fisica) y una planificacién que se llevaré adelante en
el natatorio y en el gimnasio/pista dando cuenta de la comprension
alcanzada. De esta forma, el examen libre evalda los aspectos tedricos y
practicos que hacen al cumplimiento de los objetivos de la asignatura
mediante un examen escrito, un examen oral y un examen practico. Una vez
aprobada la primera instancia de examen (el escrito), se tendrd acceso a la
instancia oral y luego a la practica. Este Gltimo requisito se compone de dos
momentos: a- ejecucion de las destrezas y su conocimiento de la logica
interna y b- el desarrollo de una microensefianza en el cual se evaltia ademas
de lo disciplinar los criterios de ensefianza y aspectos metodologicos. Para
aprobar el final se deben conseguir en todas las instancias una nota igual o
superior a 4 puntos, siendo la nota final del examen el promedio de todas las
evaluaciones redondeando de ser necesario al entero superior.

8. DISTRIBUCION HORARIA:
Natatorio:



1:30 hora para cada comisioén (no mas de 30 por comisién segan Protocolo
de Seguridad del Natatorio del Club Los Pehuenes) los miércoles a partir de
las 8.30 hrs. Se cuenta con un espacio de practica asistida los jueves de 21 a
23 hrs. Cabe aclarar que este espacio puede ser utilizado ademads por todos
los estudiantes del profesorado para practica personal, entrenamiento o uso
creativo del Tiempo Libre.

Pista/Gimnasio:

1:30 hora todos juntos los jueves de 13.30 a 15 hrs. Se podra organizar dos
comisiones de trabajo simultaneo en caso de ser necesario. Segiin se anticipe
el estado del clima las mismas pueden variar de espacio académico, siendo
la pista atlética del km 6.5 o el gimnasio Lawn Tenis.

Aula:

1 hora en el CRUB, aula 2, los lunes de 11 a 12 hs.
Consulta:

2 hrs. en el CRUB: viernes de 8 a 10

9. CRONOGRAMA TENTATIVO:
Actividad Académica:

Lunes de 11 a 12 hs espacio atlico,
Miércoles de 8.30 a 12 hrs. en el natatorio,
Jueves de 13.30 a 15 hrs. en la Pista 0 Gimnasio Lawn Tenis.

Consul(?.\eves 21 a 23 en Natatorio-viernes de 8 a 10 hs.
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